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Galette des Rois

Nous nous retrouvons au centre Balzac pour un
aprés midi fort convivial.
Faites vos jeux.

Les 6 parties se déroulent dans la bonne humeur
et les heureux gagnants récupérent leurs lots
absolument ravis.

Pour bien terminer 'aprés midi, une part de galette
et nous trinquons avec le verre de I'amitié.
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Bourgogne - Franche Comté

Assemblee générale au

MT Roland a Dole

Accueil avec un sympathique Café Viennoiseries

Début de séance avec allocution du Président

Michel MOUGIN

Présentation des invites :

Claire MACABIAU
Presidente de la FGCP

-}
Pr Olivier BOUCHOT

Responsable chirurgie transplantation

Clotilde MOUGIN

Infirmiére coordinatrice Hopital Dole {

@

Nadege Migliarini
Représentante ADOT 21



Michel souhaite que notre Association perdure Il nous montre les différents systemes d’assis-
et pour cela envisage de nouvelles actions et ma-  tance qui peuvent étre implantés aux patients et
nifestations afin de redorer son blason et la faire  leur permettre d’attendre plus sereinement leur
connaitre a de nouveaux greffés. transplantation

Colette Moulin retrace le rapport d’activité 2016

Rapport financier : Quitus donné a Punanimité

pour la gestion 2016

Paroles données aux invites :
Clotilde MOUGIN

Elle fait le rappel de [limportance du don
d’'organes et nous parle du réle de la
coordination prélévement d’organes dont elle est
la représentante aujourd’hui.

Claire MACABIAU

Elle nous précise tous les changements interve-
nant a la Fédé ( le nom, le logo, toutes ces dé-
marches aupres des divers organismes rapport a
la sante )

Pr Olivier BOUCHOT

Une tres intéressante intervention faite de bilan,
d’explication sur la greffe en elle méme et sur
I'assistance mécanique qui prend une grande
place aupres des patients en attente de greffe,

matériel qui a particulierement évolué .



Anneée d’election
Se représentent :
M. Mougin, P.Camus, C. Delecourt,
M. Potiron-Jury, G.Conry, C. Moulin
se présentent :
D. Chavériat, D. Boisson, C. Rous
Tous élus a 'unanimité

Le Bureau:

Président : c.ccececeneeneecececineineenenen P. CAMUS
V. Président : .ccvceveeeveecunenncrecnnnee M. MOUGIN
Secrétaire & wveeecereeeereeeeeeseeseeneees C MOULIN
Trésoriere @ .occenereeerenncen C. DELECOURT
Trésoriére adj. : woovuvunnc. M. POTIRON-JURY

Les autres personnes sont membres du CA
La séance est levee

Et nous terminons en fétant

les 20 ans de Greffes

de P. CAMUS et M. MOUGIN
ainsi que les 5 ans de Greffes

de M.H. HABLITZEL

Repas cloture au Chalet du Mont Roland
Cothitte

Bourgogne - Franche Comté

Samedi 13 mai 2017 a Nancy

Reunion Agence
Biomedecine Grand Est

Cette réunion sous I'égide de l'agence de la
Biomédecine, a pour but de rassembler 'ensemble
des associations des régions Grand Est et Bour-
gogne Franche Comté, qui par leurs missions
associatives sont amenées a promouvoir le don
d’organes de tissus et de cellules.

Les themes principaux abordés ont été :

- Un point sur l'activité préléevements et greffes
d’organes de tissus et de cellules en 2016 au
national et en région

- Un point sur les actualités

- L'aspect chirurgical du prélévement d’organes
- Les sujets que nous souhaitons aborder

- Un temps d’échange : questions/réponses

Ce moment est assez convivial, enrichissant et
non rébarbatif, surtout que nous connaissons tres
bien les intervenantes Francine Mecker, Luce
Klopp et les associations amies. |l y a donc beau-

coup de questions et d’échanges.
Phitjpe

I agence dela
biomédecine

Agence relevant du ministére de la santé

VOULEZ PAS
Elfki DONNEUR.

La loi fait de chaque Francais un donneur d'organes

et de tissus présumé.On peu's étre coﬂ
dans ce cas il faut le faire savoir. La mei ef
desinscriresurle registre national d‘e‘s ref ‘us.
mer votre opposition a vos
). Pour toute question surlereg 3
les autres modalités d’expression
dondorganesfr

ntre bien sar, et
ure fagon est
Mais vous
roches
pouvez aussi expri p! e
(parécritouparora
national des refus ou
durefus, rendez-voussur



25 Jeux Nationaux

des Transplantés et Dialysés

CRAVANCHE

Philippe Camus, de Besangon,
Lilian Debray, de la Chaux-de-Fond
et Michel Mougin, de Cravanche,
sont revenus couverts de
médatiles des 25 jeux nationaux
des transplantés organisés par
Trans-Form a Aurillac,

Is ont la’' niaque et sont

allés au bout de leurs ré-

ves. Philippe Camus, de
Besangon, Lilian Debray, de la
Chaux-de-Fond et Michel Mou-
gin, de Cravanche, ont en com-
mun la particularité d'étre gref-
fés et grands sportifs. Membres
de lassociation « Les greffés
sportifs comtois », ils ont parti-
cipé fin mai aux 25% jeux natio-
naux des transplantés organisés
par Trans-Form a Aurillac. Is
en sont revenus couverts de
médailles dans différentes caté-
gories. dont une chacun en tir &
-la carabine a 10 m.

Lilian était sportif avant sa
premigre greffe en 1999. Il avait
28 ans. Mais 15 ans plus tard il
a df recourir a la dialyse. Son
pere lui a alors offert un de ses
reins et la vie a repris le dessus
avec le sport. Athlete accompli,

(( La plus belle victoire
est celle de vivre
pleinement avec des
projets et des réves qui
se réalisent parfois. »
Michel Mougin
Transplanté cardiaque

i

Lilian pratique le ski de piste,
mais surtout de fond a un ryth-
me intensif. .

Lété, il court ou fait du vélo.
Des quil peut, il joue au bad-
minton ou au tennis. Lors des
jeux, il participe aux épreuves
d’athlétisme, de badminton
«pour la gagne ! », mais aussi
aux compétitions de pétanque,
tir a l'arc, pistolet.

Enfant, atteint de la maladie
bleue, Philippe ne faisait pas de
sport. Il a été opéré plusieurs
fois, jusqua ce que la greffe de
ceeur s’'impose. En 1997, il a
bénéficié de cette transplanta-

-

Lilian, Michel et Philippe se sont distingués aux derniers jeux nationaux des transplantés.

tion tant attendue, retrouvé le
souffle et 'envie de vivre com-
me tout le monde. Il s’entraine
assidiment pour participer aux
jeux. )
Michel se souvient: «Je tra-
vaillais 2 la SNOP a FEtupes
quand j’ai vu arriver Philippe en

1998 pour un stage. Je n’avais

pas de maladie déclarée et trou-
vais a Philippe le teint maladif.
Cette méme année on m’a dia-
gnostiqué une cardiomyopathie
et je me suis inscrit en liste
d’attente de greffe. Je l'ai recue
en janvier 1997. Philippe a été
transplanté un mois plus tard ».

le Sport

s ComToOIS

Apres sa greffe, Michel a repris
ses activités et redécouvert les
joies du trial moto. Il a aussi
appris le ski de descente. Sa

~ réadaptation fonctionnelle pas-

se par le VTT et le bonheur de
profiter de la nature. Motivé par
sa volonté de participer aux
jeux, il pratique régulitrement
le vélo.

Les trois amis ont parcouru la
terre, rejoignant les jeux euro-

" péens et mondiaux, pour dé-

montrer que la greffe marche,
pour donner espoir aux jeunes
ou futurs greffés et sensibiliser
au manque de greffons.



9 et 10juin
Congrés
France Greﬁes CCEUl' Poumons

Cest a Rouen qu’a eu lieu le congres annuel de la
Federation France Greffes Ceeur et/ou Poumons
préside, sous I'égide de Claire MACABIAU,
par Daniel JOUEN, Président de I’Association
Cardio Greffes Haute-Normandie. Ce dernier a
accueilli les congressistes venus de huit régions
Sie France : Alsace, Bourgogne Franche-Comté,
lle de France, Basse Normandie, Provence Alpes
Cote d’Azur, Midi-Pyrénées et Pays de la Loire
Bretagne Poitou Charentes.

Le 9 juin apres midi s’est réuni le Conseil d’Ad-
ministration des membres élus. Dans le méme
temps les autres membres présents découvraient
: place Saint Marc, la
cathédrale, I'église Sainte Jeanne d’Arc... En fin

le centre ville de Rouen

d’apres midi, 'ensemble des congressistes assis-
taient a la conférence du Dr NABEH-BIZET,
dont I'intervention était consacrée a I'etude de
la suppression des biopsies cardiaques dans le
protocole de suivi des transplantés. Madame
GUITTENY, psychiatre au CHU de Nantes en
remplacement du Dr MALEKPOUR, a conclu la

conférence.

Aprés le diner, certains se sont rendus en fin de
soirée sur le parvis de la cathédrale pour assister
au spectacle sons et lumiéres :

“Fiers et conquérants’.

La matinée du 10 juin était consacrée a I'Assem-
blée Générale de la FGCP ou ont été présentés
les différents rapports : moral, dactivités et fi-

nancier.

Pour conclure ces deux journées, une cérémonie
d’hommage aux donneurs dorganes sest tenue
dans la cour d'honneur autour du Ginkgo Biloba
(arbre aux mille écus) planté il y a 14 ans.

Une gerbe de fleurs a été déposée au pied de
[arbre de vie en présence de Véronique GAILLARD,
directrice des sites des hdpitaux Charles-Nicolle
et Bois-Guillaume et du Dr Francois BOUCHART,
chef du service de chirurgie thoracique et
cardio-vasculaire du CHU.

Deris

22 juin 2017

Journée du Don d’Organes
Avec la présence de Cadio Greffes BFC au CHU

de Dijon. Un stand a été tenu toute la journée par
les membres du CA. La journée fut trés produc-
tive, beaucoup de renseignements ont été trans-
mis ainsi que des prises de contacts pour notre
association Etait également présent un stand de
ADOT et un stand des infirmiéres coordina-
trices pour le 0
2/

prélevement

Caye P
d’organes du
y - Un Do
CHU. Lapé- |yn Gref

La Vie

ritif et le cafe A A

ont été offert

par le CHU.
Didier



23 juin 2017

Site de Vesoul

2 rue Heymés

( y Jr e

Inauguration de Iarbre de vie réalisé par le
sculpteur Frédéric LANOIR pour remercier et
honorer les donneurs d’organes et leurs familles.

m\ W Delphine DEPARDIEU,

22 (”‘;}‘ 4 n?arraine de l'arbre de
\ | vie...

» Comédienne,

amie
du sculpteur Frédéric
LANOIR,
participé a un spot
pour le don d’organes

elle a

et a donc tout naturel-
lement accepté d’étre
marraine de I'arbre de
vie.

Bourgodn®” e



Septembre 2017
Reve de Voile

Redonner confiance aux ===

REVIVRE par le Sport

N ¢
Py ) \ a
personnes greffees ‘
P’association Revivre par le E { [ - i / ’ 7
sport a permis 3 des 2 ‘ f
personnes greffées de tenir Al |
1a barre d’un voilier. Iis ont
sillonné les cdtes bretonnes.
’ association des greffés
sportifs comtois, Revi-
vre par le sport, a pour
vocation de sensibiliser a la
réussite de la greffe et au besoin
constant d’organes par le biais
dactions diverses. Certains de
ses adhérents, par exemple, par-
ticipent aux jeux nationaux,
européens et mondiaux ainsi
qua des courses de voitures a
pédales.
En septembre, durant une se-
maine, la manifestation Réve de
voile, initiée 'an dernier, a été
reconduite. « Son but est que
les personnes greffées retrou-
vent confiance en elles en se
réappropriant leur corps, expli-
que le président cravanchois b
Michel Mougin. Cette année, La manifestation Réve de voile sera reconduite I’an prochain.
deux voiliers constituaient la  fées ont pu découvrir le plaisir Laventure sera reconduite en
flotte de deux équipages de six  de la haute mer et de la vie & juin prochain. Dans le méme
personnes, dont six greffés du  bord d’un voilier. Tout le monde  esprit, 'association envisage un
cceur des quatre coins de Fran-  a pu tenir la barre et jouer aux  projet de découverte de la moto
heures ce. Pour les rassurer, trois méde-  matelots avec un immense plai-  tout-terrain.
C’est le temps maximal cins et une infirmiere faisaient ~ sir. »
entre le moment ol le partie de l'équipage et deux Sous les pavillons de La Greffe > Contact : Revivre par le sport -
coeur est prélevé et le d‘entr_e eux cumuknent lg role ca margl}e, O}u au don’ dorga- les greffés sporufs‘ comtois, sur
moment ol il est greffé. de sk![zpe.r. Deux. sympathisants  nes, oui !a vie, et au qep'art de  Facehook ou par tél. : ]
complétaient la joyeuse troupe La Trinité-sur-mer, I'équipe a 03 84 26 22 98. Courriel :
de cette nouvelle aventure au  sillonné les iles et la cote sud de  greffessportifscomtois@gmail.co
gofit salé. Les personnes gref- la Bretagne. m
Témoignage de Didier BOISSON, greffé du

10 octobre 2017
Formation d’une equipe

medicale du CHU

Témoignages d’un couple dont plusieurs organes
de leurs fils décedé lors d’un accident de voiture
ont été prélevées au CHU de Dijon,

coeur représentant l'association Cardio Greffes

BFC.

Chacun a pu apporter son vécu et différentes ré-
ponses ont été données aux questions du person-
nel en formation (infirmieres, aides soignantes
etc..) environ 30 personnes de différents services.

La méme formation est également prévue le 15
janvier 2018 au CHU, Didier BOISSON appor-

Témoignage d’une jeune dame greffé du rein Dilion

tera a nouveau son témoignage.



H B
Mardi 17 octobre 2017

Dans le cadre de la
journée nationale du
don d'organe, et a
Iinitiative de la coor-
dination des préle-
d’organes
et de tissus humains,

vements

nous étions conviés
a linauguration d’un
arbre de vie dans le
Hall de I'hopital pour
rendre hommage aux
d’organes
proches.

donneurs
et leurs

[ ]
16 novembre 2017

Journee sport et sante a Dijon

A I'occasion de I'anniversaire de la 1¢ greffe
cardiaque du CHU de Dijon et afin de sensi-
biliser les enfants au don d’organes, la journée
sport santé s’est déroulée au grand gymnase de
Saint-Apollinaire toute la journée (CP-CE1 |a
matinée et CE2, CM1, CM2 I'apres-midi).

Des ateliers ont &té animés par des sportifs
(danse, foot, section sport de 'association “Les
Greffés Sportifs Comtois” + un cross) et des

professionnels du CHU (santé-nutrition no-

tamment + CESU21).

Virginie, Michel et Philou ont témoigné de la
réussite de leur greffe dans les différents ateliers,
par des témoignages avec les parents d’éléves,
les animateurs des ateliers, les membres de
I'encadrement de la journée , ainsi que la presse
écrite et vidéo, par la participation au cross final
avec I'ensemble des éléves soit en courant soit

avec la voiture a pédale. Phifppe




[ ] [ ] [ ]
Mardi 5 decembre 2017

Le CHU fete les 30 ans de
la 1ere Greffe Cardiaque
realisee a DIJON

Plus de 80 Greffés du coeur se sont retrou-

, vés autour des
1081 .

professmnnels du
service de cardio-
logie du Pr. Olivier
BOUCHOT et en
présence du Pr.

Jean Michel MILLOT (27 ans de greffe)
DAVID a qui lon :

doit la Tere Greffe ‘
a DIJON.

Les deux doyens de notre association Cardio
Greffes Bourgogne Franche-Comté :

Ils ont eté trés émus de cette manifestation
qui a connu une belle réussite.
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Grace a notre stand, les greffés de notre As-

sociation ont pu rencontrer d’autres greffés de
toute la région Bourgogne Franche-Comté et
ainsi échanger sur leur vécu et faire plus ample
connaissance.

Bourgogne - Franche Comté




Les enfants ont grandement participé a la

décoration des lieux.
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Une journée qui sest terminée par les discours
appropriés, un buffet tres festif offert par le CHU
et un instant convivial permettant a tous greffés
et non greffés de se cotoyer et pour certains
d'échanger des souvenirs déja lointains.

Cotbtte




» Caeyr P° ‘

Jeux europeens

des transplantés du cw{” des poumong

Bourgogne - Franche Comté
Association des Greffés du Coeur et des Poumons Bourgogne Franche-Comte

Maison des Associations Boite R3 - 2, rue des Corroyeurs 21000 DIJON
0380474912 0u 06 46 6817 86 - cardiogreffesbfc(@gmail.com



